
Чесотка 

 

Чесотка – это заразное паразитарное заболевание, 

возникающее при занесении в кожу чесоточного клеща и 

протекающая с сильным зудом (особенно по ночам), 
поражениями поверхностных слоев кожи, вызванными 

образованием ходов возбудителя. Возбудитель – 

чесоточный клещ имеет овальную форму, причем самка в 

2 раза больше самца. Её длина составляет порядка 0,5 мм. 

Пути передачи: 

прямой контакт: при непосредственном соприкосновении, например при 

рукопожатии; 

контактно-бытовой путь: (одежда, постельные принадлежности), дети 

могут также при пользовании общими игрушками. 

Меры профилактики. Как не заразиться? 

Сегодня чесотка перестала быть социальной болезнью и вполне может 
быть у ухоженных и обеспеченных граждан. Поэтому, будьте бдительны, 

интимно общаясь с неизвестными девушками или молодыми людьми; 

здороваясь за руку; в городском транспорте; мойте руки сразу по приходу 

домой и на работу. 

Регулярно, не реже 1-го раза в неделю, мыться со сменой постельного и 

нательного белья. Содержать в чистоте руки и ноги, пользоваться 
индивидуальными полотенцами, мочалкой, одеждой, перчатками; а детям 

– игрушками. Соблюдать чистоту в жилых помещениях, банях, душевых. 

Нельзя подбирать бродячих собак, кошек. 

Полное и ранее выявление больных и их последующее лечение. 

Группа риска: 

-социально-неблагополучные семьи; 

- больные, состоящие на учете в учреждениях психоневрологического и 

наркологического профиля; 

- подростки, склонные к аморальному поведению, самовольным уходом из 

семьи, частым беспричинным прогулам в учебных заведениях или на 

работе, употреблению спиртных напитков, вращающихся в кампании лиц, 

ведущих беспорядочную половую связь. 
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